
HOMO ITALICUS PATRIOTTICUS: 

 

COME RICONOSCERE I TURISTI ITALIANI ALL'ESTERO  

 

Identificare e classificare gli esemplari di questa specie di Homo Italicus è compito da 

esperti. Esso infatti, come un umano camaleonte, può prendere tutti gli aspetti 

conosciuti degli esemplari di Italicus e quindi sono solo le caratteristiche 

comportamentali che denunciano la sua appartenenza al genere Patriotticus. 

Ecco alcuni semplici, ma sicuri accorgimenti per smascherarlo, sotto qualunque spoglie 

esso si celi e in qualunque parte del mondo lo incontriate. 

1) Contenuto delle valigie 

Potreste avere la fortuna di trovarvi nelle vicinanze del Patriotticus proprio mentre esso 

apre il suo bagaglio. Controllate se all'interno, fra capi di abbigliamento e necessaire per 

l'igiene personale ci sono : 

• una caffettiera modello moka espresso 

• una confezione di caffè macinato per espresso 
• un pacco da un chilo di spaghetti 

• una lattina di pomodori pelati 
• un bottiglia da 20 cl di olio di oliva extra vergine 
• una testa d'aglio 

Tutto questo fa parte del kit di sopravvivenza alimentare del Patriotticus, che disdegna 

per principio ogni alimento diverso da spaghetti e pizza e ogni forma di caffè che non 

sia il classico espresso. Curiosamente anche se in patria questo esemplare di Italicus 

può sopravvivere mesi senza cibarsi né di pasta, né di pizza, quando esso si trova fuori 

dal confine il suo desiderio di mangiare Italiano diventa una necessità quotidiana 

ossessiva, dal quale può liberarsi solo cucinando ciò che si è portato da casa e, una volta 



finite le scorte, andando al ristorante italiano. 

2) Al ristorante italiano 

Troverete qui la vostra preda di Patriotticus profondamente commosso fino all'occhio 

lucido mentre scorre nella lettura del menù, rigorosamente in italiano. Si commuove il 

Patriotticus, alla sola lettura di parole come tagliolini, linguine, cotolette e tiramisù, 

come se stesse ritrovando il patrimonio perduto della sua italianità. Si commuoverà poi 

quando una volta assaggiato il piatto da lui ordinato, considererà che la mamma, la Sua 

Mamma cucina lo stesso piatto, meglio, molto, ma molto meglio... e da qui la 

commozione si espanderà ai valori più sacri del mammismo italiano. Quando arriverà 

poi il conto lo sentirete esclamare "È più caro che in Italia, ma chissenefrega, erano già 

quasi 89 ore che non mangiavo pasta!" 

 

3) Di fronte al più importante monumento architettonico, alla più incantevole 

bellezza naturale o alla più celebre opera d'arte non italiani 

Se, davanti alla muraglia cinese, al Gran Canyon, come ai dipinti del Goya, ai canguri o 

alle piramidi egizie, sentirete uscire dalla bocca di un italiano questa frase: "Sì, bello, 

ma in confronto a quello che abbiamo noi in Italia..." avete fatto centro, quello è senza 

ombra di dubbio un vero, originale Homo Italicus Patriotticus. Gli esemplari di questo 

tipo infatti, non viaggiano per conoscere e apprezzare le bellezze che il globo può loro 

offrire, ma solo e unicamente per poterle comparare con ciò che c'è in Italia. Cibo, 

architettura, arte e bellezze naturali dell'Italia sono per il Patriotticus quanto di più 

meraviglioso esista e ogni viaggio gli serve per tornare a casa rafforzato nella sua 

convinzione di vivere nel paese più bello del mondo. 

4) Di fronte a opere d'arte italiane su suolo straniero 

Ammirando la Gioconda di Leonardo al museo del Louvre a Parigi o il palazzo dello Zar 

a S. Pietroburgo opera dell'italiano Rastrelli, un Homo Italicus Patriotticus esclamerà 

"Quanta roba ci hanno rubato a noi italiani, dovrebbero ridarci indietro tutto!", 

dimenticandosi che in tal caso per cominciare andrebbero restituiti agli egiziani gli 

obelischi che troneggiano in alcune delle più celebri piazze romane. 

DOVE INCONTRARLO 

Non ci sono limitazioni alla diffusione territoriale di questa specie, che sia 

individualmente sia con viaggi organizzati può essere incontrato praticamente ovunque. 

Sempre all'erta dunque, nessuno è al sicuro, un Homo Italicus Patriotticus potrebbe 

essere più vicino a voi di quanto immaginiate... 

COME EVITARLO 

Per evitare in assoluto di incontrare un Patriotticus dovreste starvene tappati 

permanentemente in casa. Se questa ipotesi non vi alletta, dovrete rassegnarvi 

all'eventualità di trovarvi vicino a un esemplare di questa specie. Quando lo incontrate, 

non sorridetegli, evitate di incrociare il suo sguardo, non annuite quando lo sentirete 



fare un qualunque commento, anche se siete d'accordo e soprattutto non chiedetegli se 

sia italiano, a meno che non siate in condizioni psicofisiche adatte a sopportare di 

sentirlo parlare dell'Italia per tre o quattro ore. 

 

UNITA’ DIDATTICA sul testo  

Obiettivi:    

- linguistico-comunicativi:  conoscere alcune espressioni idiomatiche italiane; 

saper utilizzare alcune tra le espressioni idiomatiche più 

comuni; 

    rinforzare il lessico relativo al cibo; 

- interculturali:   conoscere alcune abitudini tipiche italiane; 

sviluppare relativismo culturale (conoscere gli stereotipi, per 

poterli    superare)  

 

 

Livello della classe:  B1/B2 

 

Fase MOTIVAZIONE 

HOMO ITALICUS PATRIOTTICUS: 

COME RICONOSCERE I TURISTI ITALIANI ALL'ESTERO  



  

  

1)Leggi il titolo e guarda l’immagine: hai già visto qualcosa di simile prima d’ora? 

Conosci i personaggi della foto? Hanno qualcosa in comune? Chi potrebbe essere 

l’Homo Italicus Patriotticus? Esprimi la tua opinione e condividila con il tuo 

compagno. 

2) Leggi di nuovo il titolo e scrivi 5 parole che ti vengono in mente riguardo 

l’argomento del brano: di cosa potrebbe parlare? 

1__________________________ 

2__________________________ 

3__________________________ 

4__________________________ 

5__________________________ 

3) Confronta le parole che hai scritto con quelle del tuo compagno: avete idee 

simili o sono diverse? 

 

Fase di GLOBALITÀ 



4) Leggi il testo e abbina ogni sottotitolo ai paragrafi. 

- Dove incontrarlo     

- Contenuto delle valigie           

- Come evitarlo       

- Di fronte al più importante monumento architettonico, alla più incantevole 

              bellezza naturale o alla più celebre opera d'arte non italiani 

- Al ristorante italiano          

- Di fronte a opere d'arte italiane su suolo straniero 

 

Identificare e classificare gli esemplari di questa specie di Homo Italicus è compito 

da 

esperti. 

Ecco alcuni semplici, ma sicuri trucchi per smascherarlo: 

1)  

Potreste avere la fortuna di trovarvi nelle vicinanze del Patriotticus proprio mentre 

apre il suo bagaglio. Controllate se all'interno, fra capi di abbigliamento e necessaire 

per l'igiene personale ci sono : 

• una caffettiera modello moka espresso 

• una confezione di caffè macinato per espresso 

• un pacco da un chilo di spaghetti 

• una lattina di pomodori pelati 

• un bottiglia da 20 cl di olio di oliva extra vergine 

• una testa d'aglio 

Tutto questo fa parte del kit di sopravvivenza alimentare del Patriotticus, che 

disdegna 

per principio ogni alimento diverso da spaghetti e pizza e ogni forma di caffè che 

non 

sia il classico espresso. Curiosamente anche se in patria questo esemplare di Italicus 

può sopravvivere mesi senza cibarsi né di pasta, né di pizza, quando si trova fuori 

dal 

confine il suo desiderio di mangiare Italiano diventa una necessità quotidiana 

ossessiva, dal quale può liberarsi solo cucinando ciò che si è portato da casa e, una 

volta finite le scorte, andando al ristorante italiano. 

2)  

Troverete qui la vostra preda di Patriotticus profondamente commosso fino 

all'occhio 



lucido mentre scorre nella lettura del menù, rigorosamente in italiano. Si commuove 

il 

Patriotticus, alla sola lettura di parole come tagliolini, linguine, cotolette e 

tiramisù, 

come se stesse ritrovando il patrimonio perduto della sua italianità. Si commuoverà 

poi quando una volta assaggiato il piatto da lui ordinato, considererà che la mamma, 

la Sua Mamma cucina lo stesso piatto, meglio, molto, ma molto meglio... e da qui 

la 

commozione si espanderà ai valori più sacri del mammismo italiano. Quando arriverà 

poi il conto lo sentirete esclamare "È più caro che in Italia, ma chissenefrega, erano 

già quasi 89 ore che non mangiavo pasta!" 

 

 

3)  

Se, davanti alla muraglia cinese, al Gran Canyon, come ai dipinti del Goya, ai 

canguri 

o alle piramidi egizie, sentirete uscire dalla bocca di un italiano questa frase: "Sì, 

bello, 

ma in confronto a quello che abbiamo noi in Italia..." avete fatto centro, quello è 

senza 

ombra di dubbio un vero, originale Homo Italicus Patriotticus. Gli esemplari di 

questo 

tipo infatti, non viaggiano per conoscere e apprezzare le bellezze che il globo può 

loro 

offrire, ma solo e unicamente per poterle comparare con ciò che c'è in Italia. Cibo, 

architettura, arte e bellezze naturali dell'Italia sono per il Patriotticus quanto di 

più 

meraviglioso esista e ogni viaggio gli serve per tornare a casa rafforzato nella sua 

convinzione di vivere nel paese più bello del mondo. 

4) 

 Ammirando la Gioconda di Leonardo al museo del Louvre a Parigi o il palazzo dello 

Zar 

a S. Pietroburgo opera dell'italiano Rastrelli, un Homo Italicus Patriotticus 

esclamerà 

"Quanta roba ci hanno rubato a noi italiani, dovrebbero ridarci indietro tutto!", 

dimenticandosi che in tal caso per cominciare andrebbero restituiti agli egiziani gli 



obelischi che troneggiano in alcune delle più celebri piazze romane. 

 

5) 

Non ci sono limitazioni alla diffusione territoriale di questa specie, che sia 

individualmente sia con viaggi organizzati può essere incontrato praticamente 

ovunque. Sempre all'erta dunque, nessuno è al sicuro, un Homo Italicus Patriotticus 

potrebbe essere più vicino a voi di quanto immaginiate... 

 

6) 

Per evitare in assoluto di incontrare un Patriotticus dovreste stare tappati 

permanentemente in casa. Se questa ipotesi non vi piace, dovrete rassegnarvi 

all'eventualità di trovarvi vicino a un esemplare di questa specie. Quando lo 

incontrate, non sorridetegli, evitate di incrociare il suo sguardo, non annuite quando 

lo 

sentirete fare un qualunque commento, anche se siete d'accordo e soprattutto non 

chiedetegli se sia italiano, a meno che non siate in condizioni psicofisiche adatte a 

sopportare di sentirlo parlare dell'Italia per tre o quattro ore.  

5) Scegli una delle 3 risposte per ogni affermazione 

1)L’Homo Italicus Patriotticus è:     a) una nuova specie umana 

                                     b) un turista italiano 

                                     c) una scimmia 

 

2)Il brano descrive:   a)le abitudini degli italiani all’estero  

       c)le ricette italiane  

       b)le bellezze della Terra 

 

3)L’Homo Italicus Patriotticus:  a) ama assaggiare cibi internazionali 

       b) odia le cotolette 

       c) ama mangiare cibi italiani all’estero 

 

4)Viaggiare per l’Homo Italicus Patriotticus serve: 

a) per incontrare nuove persone 

b) per conoscere il cibo, l’architettura e le bellezze dei paesi esteri 



c) per rafforzare la sua idea di vivere nel paese più bello del mondo 

 

5)Dove incontrare l’Homo Italicus Patriotticus: 

a) solo in Italia 

b) ovunque 

c) solo al bar 

 

6) Per evitare di sentir parlare l’Homo Italicus Patriotticus per ore: 

a) non sorridetegli ed evitate di incrociare il suo sguardo 

b) annuite quando lo sentirete fare un commento 

c) chiedetegli se sia italiano 

 

Fase di ANALISI 

6)Qui sotto ci sono delle definizioni di alcune parole o espressioni idiomatiche 

contenute nel testo. Trovale e abbinale! 

 accorgimenti pratici, metodi ingegnosi per risolvere un problema 

 

 astuccio, borsetta in cui sono contenuti gli oggetti necessari per un 

determinato scopo 

 

 far nascere in qualcuno un forte sentimento che porta al pianto 

 

 complesso dei beni che appartengono a una persona o alla collettività, società 

o cultura 

 

 non importare, non preoccuparsi per nulla di qualcuno o qualcosa 

 

 indovinare, colpire il bersaglio, trovare la giusta soluzione 

 

 certamente, senza dubbio 

 

 risaltare, superare in altezza 

 



 vigili, attenti 

 

 stare chiusi in un luogo 

 

 stato di benessere, di salute 

 

 incontrare lo sguardo di qualcuno 

 

 togliere a qualcuno la maschera, rivelare, scoprire  

 

 respingere, disprezzare, evitare 

 

 un singolo oggetto o essere vivente appartenente a una specie  

 

 eccessivo bisogno di protezione materna in età adulta  

 

 pietre, pilastri monolitici a pianta quadrata di origine egiziana che si 

restringono verso l’estremità superiore 

 

7) Scrivi una breve mail a un tuo amico utilizzando almeno 4 delle seguenti 

espressioni: 

commosso fino all’occhio lucido – chissenefrega – senza ombra di dubbio – stare 

tappati – incrociare lo sguardo – all’erta - mammismo 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

8) Nel brano letto ci sono termini legati al cibo tipico italiano. Sottolineali e poi 

usali per completare la seguente tabella: 



 

piatti unici condimenti primi secondi dessert bevande 

      

      

      

      

 

 

Fase di SINTESI 

9) Il brano letto parla delle abitudini degli italiani all’estero: quali abitudini ci 

sono nel tuo paese? Ci sono differenze con quelle italiane? In coppia scrivete un 

breve dialogo tra una persona italiana e una della vostra nazionalità, utilizzando 

alcuni dei termini e delle espressioni dell’esercizio 6 e 8.  

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  

10) In piccoli gruppi, discutete delle diverse abitudini presenti nei vostri paesi e 

confrontatele con quelle italiane. 

Fase di RIFLESSIONE 



11) Cosa sono le espressioni idiomatiche e a cosa servono? Sono legate alla cultura 

di un paese? A coppie, pensate alle espressioni incontrate nell’esercizio 6 e 

riflettete sul loro uso e significato. 

Poi verificate le vostre ipotesi   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12) Che abitudini hanno gli italiani all’estero? 

Elenca alcune abitudini che hai incontrato nel brano e riportale qui sotto: 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

 

Fase di RINFORZO 

13) Gioco: 

La classe si divide in due squadre e a turno ogni membro di una squadra dice un 

termine imparato e l’altra squadra dà una definizione oppure crea una frase con 

quel termine e poi ci si scambiano i ruoli. La squadra che sbaglia per prima compra 

dei cioccolatini (italiani!) all’altra squadra. 

Le espressioni idiomatiche: 

Aiutano ad esprimere qualcosa in altre parole  

Molte di loro hanno origine da un’immagine 

    Ogni paese ha diverse espressioni idiomatiche che sono       

differenti da un’altra nazione, alcune di queste esprimono  

lo stesso significato  

 

 



Fase di VERIFICA 

14) Scrivi un breve racconto utilizzando alcune delle espressioni idiomatiche e dei 

termini imparati: 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________________________ 


